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Escuela Normal Preescolar 
“Rosario María Gutiérrez 
Eskildsen”

En el marco de los 50 años 
de la fundación de la Es-
cuela Normal de Educa-
ción Preescolar del Estado 

de Tabasco, Rosario María Gu-
tiérrez Eskildsen, nace esta publicación, 
que es el esfuerzo del cuerpo académi-
co y estudiantil de esta gran institución 
formadora de docentes para difundir 
las actividades por medio de las cuales 
los futuros docentes adquieren las competencias 
necesarias no sólo para enseñar a niñas, niños y jó-
venes, sino los valores que cimientan su identidad 
como normalistas y que posibilitan sus interaccio-
nes en una sociedad cada vez más dinámica.

En el ciclo escolar 2022-2023 inició un proceso de formación docente 
en todas las escuelas del país sobre la llamada Nueva escuela mexicana 
(NEM), en el cual también fue relevante la participación de nuestras Escue-
las Normales, las cuales enfrentan grandes desafíos, desde su origen, ya 
que fueron fundadas para formar docentes que están destinados a aten-
der la demanda de maestras y maestros en educación básica.

Con esta nueva política educativa, a partir del ciclo 2023-2024, en nues-
tra Escuela Normal de Educación Preescolar estamos listas y listos para co-
adyuvar a direccionar de manera adecuada el nuevo rumbo del norma-
lismo en la Nueva Escuela Mexicana; para transitar a una educación de 
excelencia educativa, con programas de calidad, docentes preparados, 
infraestructura digna y ambientes de trabajo adecuados para aprender.

Con la formación de nuevas y nuevos docentes estamos preparando a 
los nuevos agentes de transformación que llevarán esperanza de bienes-
tar y felicidad a las niñas y niños a través de la educación que tiene como 
esencia social transformar la vida de las personas.

 A nombre de nuestra comunidad educativa, me da mucho gusto po-
ner a su consideración el primer número de nuestra revista “Formadores”, 
la cual está al alcance de todas y todos ustedes, y a través de la cual nues-
tra querida Escuela Normal de Educación Preescolar “Rosario María Gutié-
rrez Eskildsen” da continuidad a su incesante compromiso por mantenerse 
como un espacio abierto para el análisis, la reflexión y la difusión en torno 
a las diferentes aristas que son parte de la formación docente que tienen 
lugar en nuestra institución.

Bienvenido a este proyecto compartido que una vez más extiende su 
permanente invitación a una comunidad normalista que hace suya 

esta revista.

Dra. María Tila Zapata Pereyra
Directora de la Escuela Normal de Educación 
Preescolar “Rosario María Gutiérrez Eskildsen
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Se reúnen generaciones de la Escuela 
Normal de Educación Preescolar

Luego de que un grupo de profesio-
nistas tuvieran la visión de que Ta-
basco contara con una escuela de 
nivel superior encaminada a la for-

mación de docentes, por primera vez, 
en 50 años de fundación, se reunieron 
las generaciones egresadas a partir de 
1976 en la Escuela Normal de Educación 
Preescolar “Rosario María Gutiérrez Es-
kildsen”.

La directora de esta institución, María 
Tila Zapata Pereyra, es quien ha convo-
cado a las egresadas a reunirse para to-
marse las fotografías del recuerdo que, 
sin duda, representa una de las experien-
cias más bonitas que pudieron tener, es 
para darse la oportunidad de recordar 
las anécdotas de su paso por la institu-
ción y de aquellas compañeras y com-
pañeros que ya no están físicamente.

«Está es una buena ocasión para sa-
ludar a las alumnas y alumnos de las pri-
meras generaciones, pues hoy se nos da 
la oportunidad de ver a gente muy se-
ria, bien definida y con un proyecto de 
vida realizado, ya que son personas que 
nunca se rindieron y que gracias a ello 
alcanzar el éxito”, afirmó Zapata Pereyra 
en la fotografía de la generación 1982-
1986, a la que ella misma pertenece.

Agradeció la presencia de cada uno 
de los ex alumnos y ex alumnas y les recor-
dó que las instalaciones siempre estarán 
abiertas para ellos y que está siempre será 
su casa.

Resaltó además la importancia que tie-
ne el que los docentes sean preparados 
de forma adecuada y que hoy en la ac-
tualidad la escuela conserva, gracias a la 
entrega y compromiso, el prestigio en el 
ámbito educativo, lo cual se debe tam-
bién a la constante preparación del per-
sonal que ahí labora.

Las educadoras se reunieron 
en las instalaciones de esta 
institución para tomarse la 
fotografía del recuerdo y para 
recordar anécdotas vividas en 
la institución
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“Está es una buena ocasión para sa-
ludar a las alumnas y alumnos de la 
primera generación, pues hoy se nos 
da la oportunidad de ver a gente muy 
seria, bien definida y con un proyecto 
de vida realizado. Son personas que 
nunca se rindieron y que gracias a 
ello alcanzar el éxito.” 

María Tila Zapata Pereyra
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En una emotiva ceremonia que reu-
nió a padres y madres de familia, así 
como personal académico de la insti-
tución, la Escuela Normal de Preesco-

lar celebró la Ceremonia de Graduación de 
la Generación 2018-2022 de las estudiantes 
de la Licenciatura en Educación Preescolar. 

El evento, llevado a cabo en el Teatro 
“Esperanza Iris”, contó con la participación 
en el presidium del subsecretario de Edu-
cación Media y Superior, Luis Rodrigo Marín 
Figueroa; la coordinadora de Escuelas Nor-
males IESMA y UPN, Noemí Narváez Ávila; la 
directora de Educación Inicial y Preescolar, 
Lucrecia Gómez López, así como de la di-
rectora de nuestra institución, María Tila Za-
pata Pereyra.

La ceremonia estuvo intercalada por las 

hermosas participaciones del taller de coro 
interpretando “Ave María” del compositor 
Italiano Giulio Caccini que fue dirigido por 
el Mtro. Guillermo Alberto Sevilla Correa con 
el apoyo del Mtro. Carlos Manuel Ascencio 
Frías en el piano.

El Taller de danza nos deslumbró con “La 
Cananga”, pieza tradicional de estado ve-
cino de Campeche a cargo del Mtro. Dió-
genes de Jesús Bayona Valdivia. 

Por otra parte, nuestra Orquesta Típica 
interpretó una versión instrumental de “A 
Thousand Years” de Christina Perri, con el 
apoyo del Mtro. Andrés Medina Álvarez en 
la sección de cuerdas.

El presidium realizó la entrega de docu-
mentos a los cuatro grupos, así como tam-
bién de los reconocimientos a los mejores 
promedios. 

También se entregó reconocimiento a las 
estudiantes Marisol Gómez Rivera y Linda 
Joselyn Pérez Hernández por la publicación 
de su artículo “Docente Rural en un aula 
multigrado” en una revista indexada inter-
nacional.

Egresa Generación 2018-2022
Se realizó la entrega de 
documentos a los cuatro 
grupos, así como también de los 
reconocimientos a los mejores 
promedios.
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En el marco del inicio del nuevo ciclo 
escolar, también se llevó a cabo el pri-
mer homenaje del semestre septiembre 
2022-febrero 2023, dirigido por alumnas de 
séptimo semestre. 

Con la lluvia y relámpagos de fondo, 
que no hicieron más que reavivar los áni-
mos y nuestro espíritu patriota, entonamos 

al unísono nuestro glorioso himno nacional, 
así como también el saludo a nuestro her-
moso lábaro patrio.

Siendo el primer homenaje de este ciclo 
escolar, la directora de la institución cedió 
el micrófono a la Dra. Anaís Astrid López 
Iglesia para presentar las academias de 
los semestres correspondientes. 

Directora de la Escuela Normal da la bienvenida a 
las estudiantes

Primer homenaje del semestre septiembre 2022 - febrero 2023

Las aulas se volvieron a llenar de vida y co-
lor en este regreso a clases con el inicio del 
semestre septiembre 2022 – febrero 2023. Y no 
es para menos, ya que las estudiantes con sus 
uniformes y coloridos mandiles retomaron su 
lugar en los salones de ésta su escuela forma-
dora de docentes.

La directora de la institución, María Tila 
Zapata Pereyra, acompañada del personal 

de la Subdirección Administrativa y la 
Subdirección Académica, acudieron 
personalmente a darle un mensaje de 
bienvenida a toda la plantilla estudian-
til, salón por salón, invitándolos a formar 
parte de todo lo que nuestra escuela les 
ofrece, desde los cursos y talleres hasta 
la biblioteca y comedores. 
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En una emotiva ceremonia lleva-
da a cabo en las instalaciones de 
esta Escuela Normal de Educación 
Preescolar “Rosario María Gutié-

rrez Eskildsen”, se llevó a cabo la entrega 
de títulos profesionales a la generación 
2018-2022, de esta institución formadora 
de docentes.

Las y los profesionistas recibieron los 
documentos que avalan su formación 
académica en la Licenciatura en Educa-
ción Preescolar, por lo que la directora 
de la Escuela Normal, María Tila Zapata 
Pereyra, felicitó y reconoció el esfuerzo 
que realizaron los profesionistas para 
obtener el título profesional que certifica 
la conclusión de sus estudios de forma-
ción docente.

En su intervención, indicó que estos títulos 
profesionales representan la dedicación, 
pasión y entrega de las y los egresados 
en su empeño por instruir con convicción 
de servicio a las futuras generaciones, por 
lo que los exhortó a continuar sembrando 
en sus alumnas y alumnos ese anhelo de 
continuar con esta pasión de buscar y lo-
grar una profesión.

En su oportunidad la nueva profesio-
nista, Laura Selena Pérez Angulo, desta-
có que este título profesional avala los 
conocimientos adquiridos en la Escue-
la Normal de Preescolar y permite abrir 
nuevos horizontes para su profesionali-
zación, así como para brindar una mejor 
atención a las niñas y niños de nuestro 
estado, por lo que reconoció el apoyo 
de las autoridades académicas para la 
obtención del mismo.

Atestiguaron esta ceremonia la direc-
tora de Educación Superior, Elizabeth 
Mendoza González; la coordinadora de 
Escuelas Normales, IESMA y UPN, Noemí 
Narváez Ávila, así como la subdirecto-
ra Académica de esta Escuela Normal, 
Anaís Astrid López Iglesia.

Reciben títulos egresadas de la 
generación 2018-2022
Estos documentos avalan 
la formación académica de 
las egresadas y egresados en 
la Licenciatura en Educación 
Preescolar
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Con el objetivo de compartir ex-
periencias profesionales, se lle-
vó a cabo el intercambio aca-
démico entre la Escuela Normal 

de la Licenciatura en Educación Prees-
colar “Lic. Manuel Larraízar” de San Cris-
tóbal de las Casas, Chiapas, y la Escue-
la Normal de Preescolar “Rosario María 
Gutiérrez Eskildsen”.

La finalidad de estas jornadas aca-
démicas es compartir las experiencias 
del Trayecto de Prácticas Profesionales 
y del Plan de Estudios 2018, esperando 
que sean vivencias significativas para 
la formación de Licenciados en educa-
ción Preescolar.

En este acto estuvieron presentes la 
directora de la Escuela Normal de Edu-

cación Preescolar, María Tila Zapara 
Pereyra; el director de la Escuela Normal 
de San Cristobal, José Luis Pineda Ruíz; 
así como las docentes Claudia Janeth 
Molina Hernández, Nayeli Alejandra Flo-
res Domínguez y Alejandra Gordillo Gui-
llén, docentes de la misma.

Representando a las Academias 
de la Escuela Normal de Preescolar 
“Rosario María Gutiérrez Eskildsen” 
asistieron las docentes Nelly del Car-
men Ruiz Pérez, Kathia Concepción 
Garrafa Calderón, Cristina Olvera 
Díaz, Gina Laura Álvarez Pérez, Gladys 
Rivera Ramón, Leticia García Hernán-
dez, Eugenia Sebastiana del Rosario 
Domínguez Estrada, así como el do-
cente Carlos Ramírez Silván.

Intercambio Académico con la Normal 
de San Cristobal de las Casas
Se pretende impactar en el perfil de egreso de los estudiantes 
en formación
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Dirigido a estudiantes del séptimo 
semestre de nuestra institución edu-
cativa, se llevó a cabo el curso “Pla-
neación y evaluación del Aprendi-

zaje”, impartido por los académicos Maribel 
León Cruz, Indillari Tejero Ovando, Janet Her-
nández Estrada y Luis Felipe Landero Ruíz.

La directora de nuestra Escuela Normal, 
María Tila Zapata Pereyra, agradeció a los 
académicos el esfuerzo que ponen para 
compartir sus conocimientos con las y los 
futuros docentes, lo cual demuestra su inte-
rés por seguir inculcando en los jóvenes el 
amor a la enseñanza.

Zapata Pereyra hizo entrega de recono-
cimientos a los académicos por haber im-
partido el curso “Planeación y evaluación 
de los aprendizajes”.

Todo un éxito el curso “Planeación 
y Evaluación del Aprendizaje”.
En la Escuela Normal de Educación Preescolar se forman a las y 
los mejores docentes
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Con la participación de académi-
cos, docentes y personal adminis-
trativo, la Escuela Normal de Edu-
cación Preescolar “Rosario María 

Gutiérrez Eskildsen” conmemoró el Día de 
Muertos, con una espectacular gala que 
inundó de colores cálidos toda la institu-
ción.

Naranjas, violetas, rojos, negros y blan-
cos fue el espectro visible que pintó el 
panorama, en donde catrinas de varias 
tonalidades y música tradicional corres-
pondiente a la celebración iluminaban los 
alrededores.

La presentación inició con la partici-
pación de estudiantes en el Concurso 
de Catrines y Catrinas “Somos Eskildsen” 
2022, que dio lugar a un paseo de impre-
sionantes osamentas vivientes muy colo-
ridas dentro de la pasarela cubierta de 
pétalos de cempaxúchitl.

La celebración fue amenizada por los 
talleres de coro y orquesta que interpreta-
ron “La Llorona”, pieza tradicional mexica-
na que, en conjunto del performance de 
las estudiantes de danza, ofrecieron un 
espectáculo aéreo con acrobacias lleno 
de tonalidades vibrantes, tanto auditivas 
como visuales, demostrando el talento de 
la comunidad estudiantil.

La ambientación fue realizada por estu-
diantes de 1°B que decoraron la cancha 
techada con adornos correspondientes a 
la efeméride, mientras que el alumnado 

Estudiantes y docentes conmemoran 
una tradición muy viva
La celebración fue amenizada 
por los talleres de coro y orquesta 
que interpretaron la pieza musical 
“La Llorona”

de 1°C ornamentó 
las mamparas para 
colocar ahí calave-
ritas escritas por la 
comunidad educati-
va.

El tradicional altar 
realizado por 1°A fue 
colocado afuera de 
la biblioteca para que 
pudiera ser apreciado 
por maestras, maes-
tros, estudiantes y vi-
sitantes de la Escuela 
Normal.

En el concurso 
de catrinas, el pri-
mer lugar lo obtuvo 
la 'Diosa del Jardín 
Mictlán', representa-
da por la alumna 
Jany Lizbeth de la 
Cruz Ricardez, del 
5to. "C"; el segun-
do lugar fue para 
Yuliana Rodríguez 
Javier, del 7mo. 
"B"; y la ganadora 
del 3er. lugar fue 
la alumna Ada 
Luz Avalos Ortiz, 
del 3ero "A".
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Como parte de las actividades 
de la Comisión de Violencia y 
Género de la Escuela Normal 
de Educación Preescolar, a car-

go de María Antonia Pérez Cupil, e inte-
grada por Óscar Osorio Castro y Fran-
cisca Beatriz Cornelio Torres, se llevó a 
cabo el taller “Más que cuerpos y co-
lores, ¡somos personas!”, impartido por 
los especialistas Carlos Arturo Olarte 
Ramos y José Rogelio Naranjo García.

Entre las actividades desarrolladas 
en el curso-taller, destacó “el tendedero 
de la violencia”, dónde los participantes 
anotaban en un papel bond dividido 
en víctima y victimario, las ocasiones 
en las que se han sentido violentados 
o en las que han sido ellos quienes han 
violentado a otros.

Esta actividad sirvió como introspec-
ción de las estudiantes para poder 
discernir durante su labor docente, las 

Promueven acciones desde el Área 
de Equidad y Género
Estudiantes analizaron y conocieron la Ley General de los 
Derechos de las NNA
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diferentes características que tiene la 
violencia.
Conocen estudiantes Ley General de 
los Derechos de Niños y Adolescentes

Dirigido a estudiantes de primer se-
mestre, se llevó a cabo el taller “Ley 
General de los Derechos de las Niñas, 
Niños y Adolescentes”, impartido por 
July Christy Mayo Tabares, el cual for-
ma parte de las acciones que impulsa 
el Área de Psicopedagogía, a cargo de 
María Antonia Pérez Cupil, en coordina-
ción con el DIF Tabasco.

La Ley General de los Derechos de las 
Niñas, Niños y Adolescentes es un decre-
to expedido el 4 de diciembre de 2014 
por la Comisión Nacional de los Dere-
chos Humanos y que tiene por objetivo 
reconocer a niñas, niños y adolescentes 
como titulares de derechos; garantizar 
el pleno ejercicio, respeto, protección y 

promoción de sus derechos humanos, 
conforme a lo establecido en la Cons-
titución.

En este taller, las futuras educadoras 
y educadores conocieron esta ley para 
para poder garantizar la protección de 
los derechos de niñas, niños y adoles-
centes, así como las acciones y tomar 
medidas, dentro de lo que esté en sus 
facultades como docentes.

Asimismo, se desarrolló el taller “Pre-
vención, detección y canalización en 
casos de violencia cometido en agra-
vio de Niñas, Niños y Adolescentes”, im-
partido por la psicóloga Ana Laura Mi-
chel Montero.
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La Escuela Normal de Educación Prees-
colar “Rosario María Gutiérrez Eskildsen” y 
el Consejo de Ciencia y Tecnología del 
Estado de Tabasco (CCYTET), llevaron a 
cabo firma de convenio de colaboración 
que les permitirá llevar a cabo acciones 
conjuntas para el desarrollo, divulgación 
y vinculación en materia de educación, 
ciencia, tecnología e innovación.

La firma de este convenio fue atesti-
guada por el subsecretario de Educa-
ción Media y Superior, Luis Rodrigo Marín 
Figueroa, quien puso de relieve la impor-
tancia de este tipo de acuerdos que dan 

solidez a los programas de formación de 
las y los estudiantes.

Firmaron este convenio la directora de 
la Escuela Normal de Preescolar, María 
Tila Zapata Pereyra, así como el director 
del CCYTET, Gerardo Humberto Arévalo 
Reyes.

Primer homenaje de la 
escolta de primer semestre

Como parte de las 
acciones encami-
nadas a enalte-
cer los símbolos 
patrios, se llevó a 
cabo el primer acto 
cívico de la escolta 
de primer semes-
tre de esta Escue-
la Normal de Edu-
cación Preescolar 
“Rosario María Gu-
tiérrez Eskildsen”.

Firman convenio de colaboración Escuela 
Normal de Preescolar y Consejo de Ciencia
Este acto fue atestiguado por el subsecretario de Educación 
Media y Superior de la SETAB, Luis Rodrigo Marín



15

La Escuela Normal de Educación Pre-
escolar “Rosario María Gutiérrez Es-
kildsen” y la Comisión Estatal de De-
rechos Humanos firmaron convenio 

de colaboración para fortalecer y conso-
lidar el trabajo a favor de los derechos 
humanos, a través de la educación y for-
mación al interior de sus aulas.

Este acto fue atestiguado por el subse-
cretario de Educación Media y Superior, 
Luis Rodrigo Marín Figueroa y la coordina-
dora de Escuelas Normales, IESMA y UPN, 
Noemí Narváez Ávila, quienes mostraron 
su beneplácito por este tipo de acciones 
que permiten seguir impulsando el respe-
to a los derechos humanos.

Durante la firma de convenio, María Tila 
Zapata Pereyra, directora de la Escue-
la Normal, exhortó a toda la comunidad 
normalista a capacitarse en materia de 
derechos humanos, señalando que en 
sus manos está la formación de futuros 

Firman convenio Escuela Normal 
de Educación Preescolar y CEDH
Se estrechan lazos de 
colaboración para seguir 
promoviendo el respeto universal 
y efectivo de todos los derechos 
humanos

ciudadanos, por lo que es importan-
te que el desarrollo de valores cívi-
cos se centre en el respeto en cada 
persona.

Señaló que para que los futuros 
ciudadanos aprendan sobre dere-
chos humanos, como un aprendizaje 
de vida, cada persona tiene dere-
cho a vivir con dignidad, a pensar de 
una manera distinta, tiene una cultura 
propia, a ser diferentes y ser respeta-
dos, es necesario este tipo de accio-
nes que fortalezcan la educación en 
derechos humanos.

Por su parte, el presidente de la 
CEDH, José Antonio Morales Notario, 
indicó que para el organismo que se 
honra en presidir es fundamental es-
trechar los lazos de colaboración con 
las instituciones de educación superior 
en el estado, y particularmente con 
las que tienen como labor esencial la 
formación de los futuros docentes, de 
aquellos maestros y maestras que se 
encargan de impartir los conocimien-
tos, principios, valores, actitudes y ap-
titudes a las futuras generaciones de 
niñas, niños, adolescentes y jóvenes, 
como lo es la Escuela “Rosario María 
Gutiérrez Eskildsen”.
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Generando mecanismos de co-
laboración en beneficio de las 
egresadas y egresados de la 
Escuela Normal de Educación 

Preescolar “Rosario María Gutiérrez Es-
kildsen”, la Secretaría de Educación y el 
Sistema DIF Tabasco, firmaron un convenio 
de colaboración para que las educado-
ras y educadores puedan postularse en 
alguno de los espacios disponibles en la 
bolsa de trabajo del organismo asisten-
cial.

La titular de la SETAB, Egla Cornelio Lan-
dero, y la presidenta del Sistema DIF Tabas-
co, Guadalupe Castro de Merino, signaron 
este convenio general de colaboración, 
acompañadas de la coordinadora Ge-
neral del Sistema DIF Tabasco, Celia Mar-
garita Bosch Muñoz; el subsecretario de 
Educación Media y Superior, Luis Rodrigo 
Marín Figueroa; la directora de la Escuela 
Normal de Educación Preescolar, María 
Tila Zapata Pereyra, entre otros servidores 

públicos de ambas dependencias.
Durante su intervención, la presidenta 

del Sistema DIF Tabasco, afirmó que me-
diante el fortalecimiento de los vínculos 
institucionales se trabajará a favor de las 
niñas y niños de nuestro estado, abrien-
do las puertas a las normalistas para que 
puedan contribuir a la labor que se reali-
za en los Centros de Atención Infantil (CAI) 
a favor de las familias de Tabasco.

Asimismo, reconoció que contar con 
este compromiso formal es una mane-
ra de refrendar la forma en la que se ha 
venido trabajando durante la administra-
ción del gobernador Carlos Manuel Me-
rino Campos, pues resaltó que el trabajo 
en equipo es la única manera de hacer la 
diferencia.

Fortalecen vínculos Normal de 
Preescolar y DIF Tabasco
Mediante firma de convenio, 
egresadas de la Escuela Normal 
accederán a la bolsa de trabajo 
del organismo asistencial.
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Taller regional en el 
estado de Veracruz

La directora de la Escuela 
Normal de Educación Pre-
escolar, María Tila Zapata 
Pereyra, participó en el ta-
ller regional “Lineamientos 
para la adecuación de la 
Planeación de la EDINEN 
2022-2023”, realizado 
en la Benemérita Escue-
la Normal Veracruzana 
“Enrique C. Rébsamen”. A 
esta jornada acudieron 
también autoridades de 
las Escuelas Normales y 
colaboradores del ProFEN 
de estas mismas institu-
ciones.
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Con la presencia de la presidenta 
del Sistema DIF Tabasco, Gua-
dalupe Castro de Merino, así 
como el subsecretario de Edu-

cación Básica, Santana Magaña Izquier-
do, en representación de la secretaria 
de Educación, Egla Cornelio Landero, la 
Escuela Normal de Educación Preescolar 
“Rosario María Gutiérrez Eskildsen” llevó 
a cabo la Gala Navideña 2022.

En presencia del subsecretario de 
Educación Media y Superior, Luis Rodri-
go Marín Figueroa, la directora de esta 
institución formadora de docentes, Ma-
ría Tila Zapata Pereyra, destacó la im-
portancia de estas actividades que 
organizan docentes y estudiantes que 
cursan la licenciatura en Educación Pre-
escolar, por lo que agradeció la presen-
cia de la esposa del gobernador Carlos 
Manuel Merino Campos, quien atestiguó 
las actividades artísticas de la comuni-
dad educativa.

En la Gala Navideña, que fue ates-
tiguada también por el director del IV 

Comité Regional de CONALMEX UNESCO, 
Luis Andrés Pampillón Ponce, alumnas 
que integran el taller de coro, a cargo 
del maestro Guillermo Sevilla Correa, 
presentaron un concierto denominado 
“Navidad por el mundo”, interpretando 
villancicos como “Campana sobre cam-
pana”, “Alegres pastorcitos” y “Holly Night”.

Alumnas del taller de danza bailaron 
la pieza tradicional veracruzana titulada 
“El viejo” y un fragmento de “El casca-
nueces”. Al concluir, estudiantes de Coro, 
Danza y Orquesta, hicieron un hermoso 
ensamble para interpretar “Adeste fide-
les” y Jingle Bells”.

También se realizó la tradicional pas-
torela, de una forma creativa tal cual y 
como la realizaría una educadora. Otra 
de las actividades culturales manifesta-
das en esta ceremonia fue “La rama”, que 
es una tradición que aún perdura en el 
sureste de nuestro país. Al finalizar el even-
to, el público en general se puso de pie y 
se unió a los talleres de la institución para 
entonar al unísono el canto de posada.

Celebra familia normalista con 
“Gala Navideña 2022”
En el marco de las fiestas decembrinas, los talleres de danza, 
coro y orquesta presentaron villancicos y pastorela
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Las aulas se volvieron a llenar 
de vida y color en este regreso a 
clases con el inicio del semestre 
septiembre 2022-febrero 2023

Con un llamado a fortalecer los va-
lores y principios que deberán 
transmitir a sus futuros alumnos y 
alumnas que les esperan en las 

aulas, María Tila Zapata Pereyra, directora 
de la Escuela Normal de Educación Pre-
escolar “Rosario María Gutiérrez Eskildsen”, 
dio la bienvenida a los estudiantes que ini-
ciaron el ciclo escolar 2022-2023 en esta 
institución.

En el primer día de clases, Zapata Pe-
reyra, acompañada del personal admi-
nistrativo de la Escuela Normal, recorrió las 
aulas y exhortó a las estudiantes a seguir 
poniendo todo su empeño y dedicación 
en las tareas diarias que realizarán con 

Arrancó el ciclo 
2022-2023 en 
la Normal de 
Preescolar

el acompañamiento de sus maestras y 
maestros.

A la vez, deseó éxito a la comunidad 
educativa y felicitó a las estudiantes de 
nuevo ingreso, quienes emprenden esta 
gran profesión de entrega, e hizo énfasis 
en que son las educadoras y educado-
res el pilar fundamental en la formación 
y destino social.

Realizan primer acto cívico del nuevo 
ciclo escolar

En el marco del inicio del semestre 
septiembre 2022-febrero 2023, se llevó 
a cabo el primer homenaje en el que se 
rindieron honores a la bandera y se en-
tonó el himno nacional mexicano.

El acto cívico fue dirigido por alum-
nas del séptimo semestre de esta Es-
cuela Normal, quienes en presencia de 
docentes, personal administrativo, así 
como de la directora María Tila Zapata 
Pereyra, también pronunciaron el jura-
mento a la bandera.  
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Jornada de Curso y Talleres 
para Egresadas 

La Escuela Normal de Educación 
Preescolar “Rosario María Gutié-
rrez Eskildsen” puso en marcha la 
“1era. Jornada de Cursos y Talle-

res Para Egresadas”, la cual tiene como 
propósito impulsar las condiciones para 
el trabajo de seguimiento a egresados, 
así como la dinámica en la producción 
y aplicación del conocimiento para for-
talecer la calidad de la educación.

Esta jornada dio inicio con el cur-
so-taller “Las Regletas de Cuisenaire 
como estrategia metodológica para 
desarrollar el pensamiento matemáti-
co del niño preescolar” impartido por 
la maestra Gabriela Alejandra Martínez 
Ramón.

Durante esta primera sesión, se 
abordó la labor de las educadoras 
para enseñar matemáticas en una de 
las etapas más importantes, que es la 
edad preescolar.

Las regletas son un recurso valioso 
para la educación del infante, pues 
al ser de diversos colores y tamaños, 
ejercen estimulación táctil, visual y au-
ditiva, pues son un método clásico 
para representar números. Creadas 
por George Cuisenaire en los años 50, 
las regletas se siguen adaptando a la 
comprensión y evolución de cada niño.

Curso sobre neuroeducación y de-
tección oportuna en niñas y niños

Asimismo, se llevó a cabo el cur-
so-taller “La importancia de la detec-
ción oportuna de niños con Barreras 
para el Aprendizaje y la Participación 
(BAP)”. impartido por la maestra Karla 
Esther Stiles Ramírez.

Este curso-taller también pertenece 
a nuestra “1era. Jornada de Cursos y 
Talleres para Egresadas”, organizada 
por el Área de Seguimiento a Egresa-
das del Departamento de Investiga-
ción Educativa de esta institución.

De igual manera, se desarrolló el cur-
so “La Neuroeducación como técnica 
para reducir el estrés infantil: un cere-
bro emocionalmente motivado para el 
aprendizaje”, impartido por la licencia-
da Marisol Gómez Rivera. 

Jornada de Curso y Talleres 
para Egresadas 
Estas primeras jornadas 
son organizadas por el De-
partamento de Investigación 
Educativa
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Se llevó a cabo el curso “La relevancia 
del trabajo pedagógico en el lenguaje 
en educación preescolar”, impartido por 
la maestra Eva Moreno Sánchez, el cual 
fue inaugurado por la directora de Edu-
cación Superior Elizabeth Mendoza Gon-
zález.

En presencia de Noemí Narváez Ávila, 
coordinadora de Escuelas Normales, IES-
MA y UPN, así como de la directora de 
esta Escuela Normal, María Tila Zapata 
Pereyra, y de Anaís Astrid López Iglesia, 
subdirectora Académica, la servidora 
pública de la SETAB felicitó el impulso que 
esta institución formadora de docentes 
les da a los cursos-talleres dirigidos a 
estudiantes y egresadas.

En esta primera sesión, la maestra Eva 
Moreno Sánchez recalcó que es impor-

tante dejar a los niños participar abo-
gando por su independencia, es decir, 
incentivándolos a leer sin siquiera cono-
cer el lenguaje, pues los infantes realizan 
lecturas desde que nacen, observando 
lo que les rodea. Para esto –dijo– es in-
dispensable también que se desarrolle 
la creatividad escribiendo obras propias, 
ya sean cuentos, poemas o adivinanzas.

También comentó que al leerle a los 
niños debe hacerse tal cuál y cómo está 
en el texto, porque si no, no se está ayu-
dando al desarrollo lector.

“Por ejemplo, no se deben sustituir pa-
labras complicadas o complejas por 
otras más digeribles para el pequeño, 
ya que, con las palabras difíciles, se ali-
menta la curiosidad y se incrementa el 
acervo de lenguaje”, puntualizó.

Realizan curso sobre el lenguaje en educación preescolar

El curso fue inaugurado por autoridades académicas, así como 
de la Subsecretaría de Educación Media y Superior

Para el bienestar de las 
alumnas y alumnos de la 
Escuela Normal de Educa-
ción Preescolar, se llevaron 
a cabo acciones de man-
tenimiento y pintura a la 
cancha de usos múltiples 
de la institución, además 
de limpieza y pulido del 
piso de la Biblioteca “Jai-
me Torres Bodet”, ubicada 
también en esta escuela.

Mantenimiento a áreas de 
la Escuela Normal RMGE
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Eugenia Sebastiana del Rosario Domin-
guez Estrada
Alumna de la Escuela Normal de Preescolar “Ro-
sario María Gutiérrez Eskildsen”

 

El presente artículo reúne una impor-
tante reflexión sobre la experiencia 
docente en el curso aprendizaje en 
el servicio, el cual se centra la prác-

tica y la experiencia en la intervención 
docente.

Dicha reflexión ha sido animada a 
aportar una valiosa visión en la forma y 
en el modo cómo analizan el profesio-
nalismo de la actividad docente de las 
maestras en formación de la Escuela Ro-
sario Ma. Gutiérrez Eskildsen, Licenciatura 
en Educación Preescolar.

Aprendizaje en la práctica, orientado 
a la intervención docente y la prácti-
ca pedagógica investigativa

 El saber pedagógico se asume como 
“un saber complejo porque en la acción 
misma de dar clase confluyen un con-
junto de saberes y de habilidades que 
se traducen en prácticas específicas, en 
maneras particulares de enseñar, que 
ponen en relación a unos sujetos que 
interactúan y a unos conocimientos que 
han de ser enseñados” (Vasco, 1997, p. 
306).

 Estos conocimientos, se van constru-
yendo de manera formal e informal por 
los docentes a partir de sus primeras 
experiencias en el ámbito escolar y áu-
lico (valores, ideologías, actitudes, prác-
ticas), es decir, en un contexto histórico 

cultural, que son producto de las interac-
ciones personales e institucionales, y los 
cuales van evolucionando en el transitar 
en esta práctica pedagógica.

 La enseñanza, como el eje articulador 
del ejercicio del maestro, siempre plan-
tea las interrogantes al docente cada 
vez que se ha de enfrentar a su proceso 
de planificación, intervención y evalua-
ción: ¿qué se enseña?, ¿a quién se ense-
ña?, ¿para qué se enseña?, y ¿cómo se 
enseña? Estas preguntas siempre guían 
a la reflexión y a la mejora de la prác-
tica, pero también son preguntas que se 
presentan recurrentemente en las maes-
tras preescolares en formación, dichas 
preguntas se constituyen en la base 

Aprendizaje en la práctica, orientado 
a la intervención docente y la práctica 

pedagógica investigativa
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fundamental para el trayecto de Prácti-
ca en el que a partir de la utilización de 
los recurso metodológicos y técnicos del 
análisis y reflexión que se retoman en el 
curso Aprendizaje en el servicio, con ello 
a su vez se retroalimentan los conoci-
mientos de la investigación que realizan 

de forma simultánea y con ello obtener 
elementos teóricos y prácticos que ayu-
dan a explicar de forma más argumen-
tada y profusa a la realidad educativa 
así como comprender situaciones en 
contextos específicos y mejorar su do-
cencia.

 El trabajo del docente de la escuela 
normal se encamina realizar acompa-
ñamientos diferenciados en lo teórico, 
pedagógico, didáctico, metodológico, 
técnico, instrumental y tecnológico, que 
contribuya a fortalecer los niveles de lo-
gro y desempeño de los estudiantes, sin 
perder de vista los enfoques de los pla-
nes y programas de estudio, las normas 
y acuerdos que lo regulan, así como los 
contextos sociales, culturales, lingüísticos 
e ideológicos (SEP,2014).

 En la Licenciatura de Educación Pre-
escolar, en el curso “Aprendizaje en el 
servicio”, el eje central del ejercicio pe-
dagógico busca: a) Centrar el aprendi-
zaje en el desarrollo de la autonomía 
pedagógica del estudiante, b) Estable-
cer una dialéctica entre teoría y praxis, 
es decir, entre teoría del aprendizaje y 
las prácticas educativas, y entre teorías 
pedagógicas y la praxis social, y c) La 
capacidad para elaborar propuestas y 
el tipo de desempeño logrado por el es-
tudiante, que den muestra del dominio 
del nivel de logro de las competencias 
genéricas y profesionales del curriculum 
formativo.

 Partiendo de esta premisa, la praxis 
del titular del curso debe ser asumida 
como mediadora entre la teoría y la 
práctica, como un vínculo entre la re-
flexión y análisis que se da en el diálo-
go maestro-estudiante que surge de la 
práctica reflexionada de los diferentes 
contextos en los que se desenvuelven 
las maestras en formación y esto le da 
un sentido enriquecedor a la dinámica 
educativa.

El saber pedagógico se asume como 
“un saber complejo porque en la ac-
ción misma de dar clase confluyen un 
conjunto de saberes y de habilidades 
que se traducen en prácticas especí-
ficas, en maneras particulares de en-
señar, que ponen en relación a unos 
sujetos que interactúan y a unos cono-
cimientos que han de ser enseñados”
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 Lo interesante de esta experiencia 
docente es poder reflexionar sobre el rol 
del maestro formador, así como el del 
estudiante en formación, y que esta in-
teracción en el curso no se reduce a ser 
transmisores o facilitadores del aprendi-
zaje, sino que implican una interacción 
dialógica que, con los conocimientos y 
saberes, oriente la práctica docente ha-
cia la reflexión sobre el saber pedagógi-
co aplicado y su contribución a la trans-
formación social y educativa.

 Las repercusiones o impactos en este 
ejercicio reflexivo que promueve en las 
experiencias educativas cotidianas del 
maestro fuentes de temáticas que impli-
ca la implementación de acciones pun-
tuales en las maestras en formación que 
cualifiquen su práctica pedagógica en 
esos contextos determinados.

 A partir de esta experiencia, pode-
mos afirmar la relevancia que tiene la 
formación docente dentro del saber co-
municativo. Es en este espacio donde 

converge el saber comunicativo y 
pedagógico en la formación de 
profesionales de la educación 
preescolar.

 Cumpliendo lo que estable-
ce el perfil profesional y docen-
te de este curso en particular, 
el cual menciona lo siguiente: 
Aplica sus habilidades lin-
güísticas y comunicativas en 
diversos contextos. Detecta 

los procesos de aprendizaje 
de sus alumnos para favore-

cer su desarrollo cognitivo y so-
cioemocional. (SEP,2021).

 La competencia es un efecto 
de la experiencia social, de las 

necesidades y de las motivacio-
nes; e integra actitudes, valores y 

motivaciones relacionadas con la 
lengua, con sus características y usos, 
con su interrelación con otros códigos, 
de manera que, si existe la realidad y 

el lenguaje se refiere a ella, también exis-
te la comunicación y el lenguaje pasa a 
través de ella. (Bustamante, 2003, p. 122)

Sin duda alguna, este curso de octavo 
semestre formación en el servicio, en su 
última fase de formación en la práctica, 
da la oportunidad de una observación 
reflexiva como elemento central que per-
mite a los estudiantes un acercamiento 
al diálogo del fenómeno educativo des-
de la comprensión y análisis de aspec-
tos propios de la práctica, la experiencia 
y saber pedagógico en la enseñanza y 
aprendizaje.

Referencias:
Bustamante, G. (2003). El concepto de competencia III. Un 
caso de recontextualización. Las “competencias” en la educa-
ción colombiana. Bogotá: Alejandría Libros.
SEP (2018). Plan de Estudios 2018. Curso Aprendizaje en el 
Servicio Esta edición estuvo a cargo de la Dirección General 
de Educación Superior para Profesionales de la Educación.
Vasco, E. (1997). El enseñar y la enseñanza. En H. Ospina y L. 
López
(Comps.), Pedagogías constructivistas, pedagogías activas y 
desarrollo humano. Bogotá: Cooperativa Editorial Magisterio.
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CULTURA DE
Y LENGUA 

YOKOT’AN
PARTE 1 DE 2

TABASCO
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Por: Eusebio de la Cruz Hernández
 

Antes de entrar en materia con 
el presente tema, considero 
pertinente realizar un breve re-
corrido sobre la historia de este 

grupo lingüístico, considerando que son 
pocos, relativamente, los estudios que 
se han destinado a este tema.  

Si bien es cierto que la familia mayen-
se presenta características culturales 
semejantes, también es un hecho que 
cada uno de los grupos manifiesta ras-
gos diferentes, a través de los cuales 
muestran su propia individualidad.

Los Yokot’an de Tabasco habitamos 
actualmente los municipios de Centro, 
Centla, Jalpa de Méndez, Macuspana 
y Nacajuca, principalmente.

En México, el mosaico cultural que 
conforma la familia mayense se ubica 
principalmente en los estados de Ta-
basco, Chiapas, Campeche, Yucatán y 
Quintana Roo. Concretamente, en Ta-
basco dos grupos de esta familia cons-
tituyen la población indígena mayorita-
ria: los Yokot’an y los Ch’oles, aunque 
podemos encontrar también hablantes 
de las etnias: tzeltal, tzotziles, zoques, 
Ayapanecos y mínimamente mexica-
nos (Nahuas).

En lo que hoy es el territorio tabas-
queño nos distinguimos primordialmen-
te los Yokot’an, pueblo de filiación lin-
güística mayense con fuerte influencia 
nahua conformado por excelentes na-
vegantes marítimos, habilidad que les 
permitió controlar el comercio costero 

alrededor de la península de Yucatán. 
Las continuas incursiones de los gue-
rreros nahuas, sin embargo, debilitaron 
la integración de la zona, de tal forma 
que los chontales fueron fácilmente do-
minados por los toltecas y después por 
los itzaes, en este sentido Jean de Voz 
en su libro “Las fronteras de la frontera 
sur” señala que “…de la antigua tradi-
ción maya apenas sobre vivía bajo una 
capa de costumbres ajenas…” una cul-
tura mixta.

Otro Historiador religioso, el padre 
José Eduardo de Cárdenas, nos dice 
que “En sus orígenes Tabasco recono-
cía como límites coloniales el desierto 
del Petén, que colindaba en un mismo 
punto con el Estado de Chiapas y la Re-
pública de Centro América incluyendo 
todo el distrito de Ahualulco (Huiman-
guillo) y desde este punto por toda la 
costa de llegaba hasta Xicalango has-
ta tocar nuevamente los campos del 
Petén”.

 
EL PUEBLO YOKOT’AN: SU HISTORIA.

 
Quiero poner en contexto esto último 

para fundamentación de la Lengua y 
cultura Yokot’an en cuestión.

 En la actualidad, son pocos los docu-
mentos que han hecho referencia res-
pecto al grupo yokot’an, dicho en este 
término puesto que los trabajos existen-
tes siempre hablan del grupo chontal. 
Para poder ubicarnos en el contexto 
histórico respecto a nuestra lengua, 
creo necesario ver la relación que los 
yokot’an en sí, hemos tenido respecto 

Una mirada al pasado 
y a la realidad
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a otros grupos étnicos.
 Smailus Ortwin llama parte central 

del Estado de Tabasco al territorio que 
ocupamos los yokot’an en la actuali-
dad.

 Se sabe que este grupo yokot’an ha-
bía recibido gran influencia náhuatl ya 
sea por migración o por penetraciones.  
Es muy probable que esto haya sucedi-
do ya que hasta la actualidad existen 
poblaciones cuyos nombres reflejan 
una coexistencia de las dos lenguas

 La llamada cultura Maya – Chon-
tal (Thompson: Historia y religión de los 
mayas; Smailus Ortwin: El Maya-chontal 
de Acalan, 1975) habitó en el oriente 
y sur de Tabasco, mantuvo estrecha 
relación comercial con los pueblos del 
centro de México y con grupos na-
huas establecidos en la periferia de la 
región maya. Fueron los grupos cono-
cidos como P’itóm (pantanos) los que 
con el tiempo aprovecharon la caída 
del maya clásico para introducir una 
nueva forma de vida y dominio so-
bre la región, el territorio en el que se 
asentó el grupo P’itom correspondió al 
delta de los ríos Usumacinta y Grijalva 
que corresponde actualmente a la re-
gión central de Tabasco en la época 
de la conquista. El territorio que puede 

considerarse P’itóm iba desde el río Co-
pilco (Cupilco) al este de Comalcalco 
y el actual estado de Tabasco por los 
deltas de los ríos Usumacinta y Grijalva 
pasando por la laguna de términos la 
cuenca del río candelaria hasta la ac-
tual ciudad campechana de Cham-
potón este grupo tenía un excelente 
manejo de las redes de comunicación 
lo que los hizo excelentes navegantes 
y mercaderes que controlaba las rutas 
marítimas comerciales alrededor de 
toda la península de Yucatán y corres-
pondió desde la laguna de términos 
hasta el centro de Sula en Honduras.

 Los P’itomes fundaron dos provincias 
qué son Tabasco y Acalán (lugar de 
canoas) con tres poblaciones principa-
les: P’itom Chan (Culebra del pantano 
o fango) situada en la desembocadura 
del río Grijalva, Jo’nuktak (Jonuta: Cin-
co grandes principales) en la margen 
derecha del río Usumacinta e Itzam ka-
nak junto al actual río de la candelaria. 
Itzam kanak era la capital de Acalán 
y P’itom Chán la capital de Tabasco y 
dominaba el comercio relacionándose 
con los Zoques y con los habitantes de 
las tierras altas de Chiapas. En cambio, 
también estaba ubicado demasiado 
río arriba para llegar a ser un importan-
te puerto de intercambio.

 En el territorio dominado por los 
Maya- chontales se encontraban en-
clavadas tres provincias de origen ná-
huatl con quienes sostenían constantes 
guerras: Ahualulco o Ayahualulco en-
clavado en la costa occidente del esta-
do de Tabasco casi en los límites con el 
actual estado de Veracruz: Huimango, 
Cunduacán y Cimatán en el municipio 
de Cunduacán, Tabasco; y Xicalango, 
puerto que se localiza en la costa del 
Golfo de México en donde hoy se ubi-
ca el faro que da la bienvenida a los 
visitantes de ciudad del Carmen en el 

En lo que hoy es el territorio tabas-
queño nos distinguimos primordial-
mente los Yokot’an, pueblo de filiación 
lingüística mayense con fuerte in-
fluencia nahua conformado por exce-
lentes navegantes marítimos, habilidad 
que les permitió controlar el comercio 
costero alrededor de la península de 
Yucatán. 
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actual estado de Campeche. Esto nos 
explica que muchos nombres de po-
blaciones en Tabasco estén en lengua 
náhuatl incluyendo las ruinas mayas de 
Comalcalco.

Las ciudades principales durante el 
posclásico fueron P’itom Chán, Jo’nuk-
tak e Itzamkanak. P’itom Chan, ciudad 
maya-chontal, fue la capital del señorío 
de Tabasco, de igual manera fue impor-
tante puerto marítimo y fluvial mediante 
el cual controlaron el comercio entre la 
Península de Yucatán y las tierras altas 
del Petén Guatemalteco.

 P’itom Chan llegó a dominar una gran 
cantidad de pueblos a los que siempre 
tuvo como tributarios. Los primeros ma-
yistas llegaron a considerar a este gru-
po como “los fenicios de América” por 
su vasto conocimiento y habilidad para 
surcar los mares.  

 Es aquí donde los sucesos y viven-
cias quedaron grabados en el tiempo 
material e inmaterial, en la tradición 
oral que paulatinamente el tiempo se 
ha encargado de cobrar la osadía de 
desafiarla, guardándola en la memoria 
histórica de los hombres que han po-
dido soportar mayormente el peso del 
tiempo, pero que desafortunadamen-
te no se han preservado en ningún tipo 
de escritura donde se muestre a aquel 
pueblo Yokot’an guerrero, comercian-
te, fundador de grandes centros cere-
moniales, que se relacionaron con las 
culturas del centro del país y con to-
das aquellas que se ubicaron a lo lar-
go de la Península de Yucatán hasta el 
Diarren en Guatemala, que así como 
un día aparecieron, desaparecieron y 
poblaron por dos ocasiones Chichen 
Itza creando confusiones entre los gran-
des estudiosos clásicos de esas culturas 
mayenses quienes coquetearon men-
cionándolos ocasionalmente en los 
antiguos escritos confundiéndolos con 

algún grupo maya desaparecido que 
un día habitó el norte de Yucatán, pero 
que yo estoy seguro que se trata verda-
deramente de Yokot’an que siempre 
poblaron la antigua región de Acalán y 
Cha’k’anputún como se pueden apre-
ciar en las versiones de la Crónica Mati-
chu que se menciona en El libro de los li-
bros de Chilam Balam, así como en este 
documento del año de 1612 que narra 
la historia de esta cultura desde antes 
de la llegada de los conquistadores.

 
 EL UNICO TEXTO YOKOT’AN DE LOS 
AÑOS 1610-1612

 
Este texto fue descubierto en el Ar-

chivo de Indias en 1933 por France V. 
Scholes, editado en 1948 junto con 
otros documentos relacionados con la 
región de Acalan.

 Cuando me di a la tarea de revi-
sar estos antiguos escritos pude darme 
cuenta de este eslabón perdido de la 
verdadera historia de una buena parte 
del pueblo mesoamericano, el grupo 
que predominó con sus tradiciones y 
costumbres en toda la península duran-
te el siglo V fue el grupo Yokot’an quie-
nes tuvieron amplia relación comercial 
con los grupos nahuas del centro del 
país, los mayas yucatecos, y los quichés 
en el actual Centroamérica.

 En textos originales escrito por las an-
tiguos habitantes de la Región de Aca-
lán, (Ortwin 1975) pueblo que un día 
existió, ubicado entre los ríos San Pedro 
y el río Candelaria, nos narra que el pue-
blo P’itom como denominaban los ma-
yas yucatecos al habla de ese pueblo, 
Chontales conocidos por los Nahuas 
y ellos mismos conocidos como “Ta-
mactan” (Ta imikt’an?) que no es otro 
diferente al actual “Yokot’an”, aproxi-
madamente en el año de 1527, fueron 
trasladados en  una región cercana a 
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Campeche entre los antiguos pueblos 
de Champotón y Escárcega para fa-
cilitar su evangelización puesto que a 
los frailes se les dificultaba venir hasta 
la región de Acalan, por la distancia y 
dificultad que presentaba el acceso, 
después de una débil resistencia que 
presentaron sus pobladores accedie-
ron a reubicarse en la nueva región 
asignada.

 Cuando analizamos estos escritos 
no nos queda la menor duda que de 
los 73 señoríos que conformaban la re-
gión, únicamente una parte aceptó 
ser trasladado y el resto seguramente 
se internó más hacia las regiones pan-
tanosas de Tabasco donde considera-

ron estar más seguros y lejos del alcan-
ce de los conquistadores y donde ya 
habitaban algunos señoríos tanto en 
los actuales municipios de Tenosique y 
Balancán como en Comalcalco.

 
OTROS TEXTOS QUE DAN FE DE LA 
HISTORIA DEL PUEBLO YOKOT’AN.
 

De ahí que en Tabasco se registran 
asentamientos coincidentes que men-
ciona José N. Rovirosa (1888) como es 
el caso mismo de Tucta que se dice 
tuvo asentamiento entre los años1446 
– 1450, cuyo nombre en Yokot’an es 
Sikts’it: de sik: blanco ts’it: numeral 
para asignar objetos largos, que bien 

Tucta que se dice tuvo asentamiento entre los años1446 – 1450, cuyo nom-
bre en Yokot’an es Sikts’it: de sik: blanco ts’it: numeral para asignar objetos 
largos, que bien pudiera ser Sik ts’i’/ts’ib que significaría: Sik: blanco y ts’i’ o 
ts’ib: escritura; o en el mejor de los casos “el que busca escritura o busca escri-
bir” que se dice tuvo asentamiento entre los años1446 – 1450, seguramente se 
refiere al segundo asentamiento de esta población que perdura hasta la actua-
lidad.
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pudiera ser Sik ts’i’/ts’ib que significa-
ría: Sik: blanco y ts’i’ o ts’ib: escritura; o 
en el mejor de los casos “el que busca 
escritura o busca escribir” que se dice 
tuvo asentamiento entre los años1446 – 
1450, seguramente se refiere al segun-
do asentamiento de esta población 
que perdura hasta la actualidad.

 Sostengo lo anterior cuando la ma-
yor parte de los textos que se men-
cionan en el   son perfectamente en-
tendibles en el Yokot’an actual y que 
solamente ha sufrido cambios mínimos 
o que se ha convertido en dialecto de 
la lengua de la antigua región de Aca-
lan, y me atrevo a sostener –sin lugar a 
equivocarme– que los textos que se me 
han dificultado descifrar su significado 
se debe a que originalmente fueron re-
gistrados erróneamente por los españo-
les o los estudiosos de esta historia y que 
más que buscarle significado en la len-
gua Yokot’an han tratado, en vano, de 

buscarlo en el 

maya peninsular o en la lengua quiché 
de Guatemala; de ahí los errores de 
interpretación de los textos originales, 
pero que si se realizara un análisis lin-
güístico más profundo, seguramente se 
lograrían descubrir los verdaderos signi-
ficados de esas palabras.

 Ilustro lo dicho con el siguiente tér-
mino que se registra en las notas del 
Chilam Balam, de los muchos que ahí 
se analizan: “Ah Canul” “El guardián” 
“cuando se refieren a la gente mexica-
na que los cocom tuvieron en Maya-
pán para su protección… porque eran 
extranjeros, y que así los dejaron dán-
doles facultad para que poblasen pue-
blo apartado…y que estos escogieron 
quedarse en Yucatán y no volver a las 
lagunas y mosquitos de Tabasco, y po-
blaron en la provincia de Canul que les 
fue señalada y que allí duraron hasta 
las guerras segundas de los españoles. 
Esta provincia estaba situada en la par-
te occidental de la península compren-
diendo la región de Calkiní y la costa 
adyacente”. (Chilam Balam 2008).

 En el municipio de Maxcanú, per-
teneciente al actual Estado de 

Yucatán, dentro del conjunto 
habitacional de las ruinas 
llamadas de Oxkintok, aún 

se conserva una pirámi-
de que fue de uso ex-
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clusivo de los “Ah Canul”, la historia de 
los guías sostiene que ese edificio fue 
habitado por estos guardianes que se 
encargaban de guardar el orden en 
que debieron desenvolverse los pue-
blos mayas cundo fueron gobernados 
por Kukulkan. Aunque el guía sostiene 
que fue una dinastía conformada por 
la familia Canul, las evidencias histó-
ricas contenidas en el Chilam Balam 
nos demuestra que fueron “Aj kinil” 
(guardianes o veladores en la lengua 
Yokot’an).

 Recordemos que durante el reina-
do de Kukulkan su ejército estuvo com-
puesto por integrantes de diversos gru-
pos étnicos, incluyendo guerreros del 
centro del país, y entre ellos los guerre-
ros Yokot’an, quienes debido al paren-
tesco lingüístico seguramente son quie-
nes mantuvieron una comunicación 
más fluida con los mayas peninsulares 
de la época.

 En el texto que venimos mencionan-
do se observan errores de escritura, ya 
que, lo correcto y empleando las gra-
fías actuales, el término El guardián (Aj 
Canul) debe escribirse como “Aj Kinil  
o Aj Cänäl (el guardián, el que cuida) 
nótese cómo la forma de representa-

ción colonial, a falta de grafías con-
vencionales para representar la sexta 
vocal del Yokot’an fácilmente pudo 
ser confundida por “a”, “e” o “u”, en el 
mejor de los casos, por alguien no ha-
blante de la lengua, y nos confirma la 
hipótesis de ser Yokot’an, puesto que 
proceden de las regiones pantanosas 
de Tabasco.

 De esta manera, el término Putún 
bien pudo ser originalmente “P’itom o 
P’ätom”, que significa fango o panta-
no. Por las características de la región 
en la que habitaban y habitamos los 
actuales yokot’an y Potónchan debió 
referirse a P’itom Chan que significa 
“Culebra de Fango o pantano”, térmi-
nos que han utilizado la mayoría de los 
pocos estudiosos de esta cultura.  

En los datos existentes en la historia 
de los mayas yucatecos se sabe que 
los Yokot’an (chontales) tuvieron san-
tuarios en las actuales poblaciones de 
Sotuta (Sut sut ja’: donde vuelve o re-
torna el agua) y Chan chochola (Chin 
ch’och’ol ja’: Cuatro pozos o cuerpos 
de agua salada) del actual Estado de 
Yucatán lo maravilloso es que estos 
nombres, aunque registrados en la su-
puesta lengua maya, no dejan de ser 
vocablo Yokot’an debido a los registros 
originales, confirmando una vez más la 
tesis que hemos venido sosteniendo.

 La “Crónica Matichú” y el Popol Vuh 
también nos proporcionan informa-
ción importante para la historia de los 
“hombres del habla de los pantanos” 
pero, en esta ocasión, no es mi inten-
ción realizar un tratado sobre la histo-
ria del pueblo y cultura Yokot’an, pero 
sí tratar de dar un panorama general 
para poder contribuir a la revaloración, 
difusión y rescate de la importancia de 
este tema y de esta cultura milenaria.

Dentro del conjunto habitacional 
de las ruinas llamadas de Oxkintok, 
aún se conserva una pirámide que fue 
de uso exclusivo de los “Ah Canul”, la 
historia de los guías sostiene que ese 
edificio fue habitado por estos guar-
dianes que se encargaban de guardar 
el orden en que debieron desenvol-
verse los pueblos mayas cundo fueron 
gobernados por Kukulkan.




